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Osteoporosi e malattie cuore, a Rimini controlli gratuiti Campagna europea "Protecturlife’
sbarca a Cosmosenior

- ROMA, 21 NOV - Quattro milioni di donne e 900mila uomini e un impatto economico sul Servizio Sanitario
Nazionale stimato in oltre 7 miliardi di euro. Questi i numeri dell'osteoporosi in Italia, una patologia o secondo gli
esperti piu correttamente una condizione di rischio, di cui &€ importante parlare perché le fratture che vi sono legate si
stima che aumenteranno fino al 22,6% entro il 2030. Pesanti sono anche i numeri delle malattie cardiovascolari,
responsabili del 37% delle morti totali e costi sanitari, diretti e indiretti, che si stima ammontino a 21 miliardi. Per
contrastare queste due condizioni, che si alimentano a vicenda e per le quali esistono fattori di rischio sovrapposti
come fumo e inattivita, arriva in ltalia la campagna europea "#Protecturlife” (che ha gia toccato Barcellona, Bruxelles,
Monaco, Nizza e Zurigo per un totale di 1800 persone analizzate) al CosmoSenior di Rimini dal 30 novembre al 2
dicembre. Tre giorni di informazioni e controlli gratuiti, che consentiranno di raccogliere dati anche utili alla ricerca,
che saranno analizzati dall'Universita' di Barcellona. "Le fratture da fragilita- evidenzia la professoressa Maria Luisa
Brandi, presidente Firmo, Fondazione italiana ricerca sulle malattie dell'osso - causano disabilita e riduzione della
qualita della vita. Basterebbero semplici regole di prevenzione per arginare questo fenomeno". "Secondo gli ultimi
dati disponibili - aggiunge il professor Francesco Romeo, dell'Universita di Tor Vergata - si sono verificati in Italia oltre
220mila decessi annui ( 124mila nelle donne) in conseguenza di eventi cardiovascolari. Numeri ancora troppo
elevati". "Lo sviluppo di partnership innovative tra aziende private e interlocutori istituzionali- rileva Andre' Dahinden,
amministratore delegato di Amgen, tra i promotori della tappa di Rimini- riveste importanza perché da qui possono
nascere progetti e soluzioni in grado di coniugare innovazione, diritto alla salute e sostenibilitd". "E un progetto
europeo di ampio respiro - conclude il presidente di Senior Italia Roberto Messina - che siamo lieti di ospitare a
CosmoSenior".
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